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CAMPANYA DEL 8 DE MARÇ 

DIA INTERNACIONAL DE
LES DONES 2025

El 8 de març, Dia Internacional de les Dones, és una 
oportunitat per reivindicar els drets conquerits gràcies 
a la lluita de tantes dones que, al llarg de la història, 
s’han organitzat i mobilitzat arreu del món per la jus-
tícia i l’equitat. Al nostre país, les dones han estat i són 
protagonistes imprescindibles en tots els àmbits de la 
societat, així com una peça fonamental per a la soste-
nibilitat de la vida.

Tot i els avenços de les darreres dècades, encara cal 
fer front a desigualtats estructurals que persisteixen, 
com la feminització de la pobresa, la càrrega desigual 
del treball domèstic i de les cures, la precarietat i les 
desigualtats laborals, la pressió estètica o l’impacte de 
les violències masclistes. A més, aquestes injustícies 
s’entrellacen amb altres formes de discriminació, com 
el racisme, l’LGTBI-fòbia, l’edatisme o el capacitisme, li-
mitant la llibertat de les dones i el seu dret a viure amb 
dignitat.

Avui, la lluita feminista també s’enfronta a una onada 
reaccionària global que, a través de grups antidrets i 
antigènere, nega les violències masclistes i qüestiona 
els drets sexuals i reproductius de les dones. Davant 
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d’aquestes amenaces, és imprescindible refermar el 
compromís de les institucions amb el moviment femi-
nista i teixir aliances per impulsar polítiques públiques 
transformadores que ens permetin assolir la igualtat 
real entre dones i homes.

Aquest compromís es reflecteix en el programa d’acti-
vitats que teniu a les mans, resultat del treball conjunt 
d’entitats, agents econòmics i socials i institucions de 
Vic, Osona i el Lluçanès. Durant aquestes setmanes, els 
espais públics i equipaments de la nostra ciutat acolli-
ran iniciatives que conviden tota la ciutadania a impli-
car-se en la lluita per la igualtat de gènere.

Perquè només amb un present i un futur feminista ga-
rantirem el benestar i la llibertat de tothom.

Anna Alemany Pratdesaba
Regidora d’Igualtat de l’Ajuntament de Vic
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Divendres, 28 de febrer
JORNADA 
Delegades sindicals i salut mental en el món laboral

Jornada destinada als delegats i delegades de l’UGT per tractar 
l’abordatge de la salut mental a les empreses.

Lloc: Seu de l’UGT-Osona (pl. d’Osona 4, 1r, Vic)
Hora: 9.30h a 13.30h 
Organització: UGT-Osona

Jornada per a persones delegades i afiliades de l’UGT
- Activitat gratuïta

Dissabte, 1 de març / Dissabte, 8 de març
VISITA GUIADA 
La senyora i el pendó: La imatge femenina a l’edat mitjana

Com s’ha representat la dona al llarg de la història de l’art? Com 
han condicionat aquestes imatges el seu rol a la societat? A través 
de la col.lecció del Museu d’Art Medieval (MEV), farem un viatge en 
el temps per tal de descobrir com s’han construït els estereotips i la 
història de les dones a través de l’art. 

Lloc: Museu d’Art Medieval (pl. Bisbe Oliba, 3, Vic)
Hora: 12h
Organització: Museu d’Art Medieval (MEV)

- Entrada gratuïta amb inscripció a: https://tuit.cat/yARbh

Dissabte, 1 de març
PROJECCIÓ D’UN DOCUMENTAL
Canviant les regles del joc

El documental “Canviant les regles del joc”, una producció de la 
productora local La Kaseta, fa un recorregut per l’evolució del bàs-
quet femení a la ciutat de Vic.
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Lloc: Multicines El Sucre (c. Llotja, 9, Vic)
Hora: 12h
Organització: Club Bàsquet Femení Osona i Ajuntament 
de Vic

- Entrada gratuïta amb reserva prèvia a: femeniosona.cat

De dilluns 3 de març a diumenge 9 de març
SETMANA LILA 
Setmana Lila a la #bibliouvic 2025: Hi havia una vegada...

La “Setmana lila a la #bibliouvic” és una iniciativa que té l’objectiu 
de fomentar, dinamitzar i fer visible a través de les xarxes socials 
la bibliografia de caràcter feminista i reivindicatiu del fons de la 
Biblioteca de la UVic-UCC.

Lloc: Biblioteca de Miramarges
Hora: Durant l’horari d’obertura de la biblioteca
Organització: Universitat de Vic (UVic-UCC)

- Activitat gratuïta

Dimarts, 4 de març
ACTIVITAT 
Pintada de dos bancs amb motiu del 8M

El sindicat Comissions Obreres (CC.OO) pintarà dos bancs de la 
ciutat de color violeta amb motiu del 8 de març.

Lloc: Pl. Lluís Companys, 3, Vic
Hora: 10.30h
Organització: Comissions Obreres Vallès Oriental – 
Maresme-Osona (CC.OO)

- Activitat gratuïta
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Dimarts, 4 de març
XERRADA 
Trajectòries de vida

Durant aquesta activitat es durà a terme una breu explicació con-
textual sobre el 8 de març i una exposició sobre la trajectòria per-
sonal de dues dones.

Lloc: Creu Roja d’Osona (c. Molí d’en Saborit, 5-7, Vic)
Hora: 10h
Organització: Creu Roja Osona
Inscripcions: Trucant al telèfon 93 885 62 62 (de 8h a 18h)

- Activitat gratuïta

Dimecres, 5 de març
PRESENTACIÓ D’UN PÒDCAST 
El llegat feminista del segle XX.  
100 anys de les Jornades Catalanes de la Dona

Presentació del pòdcast “100 anys de feminisme català”, que dedi-
carem a les Jornades Catalanes de la Dona (1976) a través d’una 
conversa entre Pilar Godayol, Dolors Molas i Júlia Blay.

Lloc: Sala Modernista del Casino de Vic (c. Jacint Verdaguer, 
5, Vic)
Hora: 19h
Organització: GETLIHC de la Universitat de Vic (UVic-
UCC)
Col.labora: Departament d’Igualtat i Feminisme, AGAUR, 
CEIG, U-Divulga i Casino de Vic

- Activitat gratuïta
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Divendres, 7 de març
EXPOSICIÓ 
Lectura del manifest del 8M d’Osonament  
a l’exposició “Art Feminista”

Amb motiu del 8 de març, Osonament vol realitzar una exposició 
digital, creada per les persones ateses per l’entitat que hi vulguin 
participar, amb l’objectiu de donar visibilitat al dia de les dones.

L’exposició resultant es projectarà durant la setmana del 3 al 7 de 
març a les pantalles dels diferents espais de l’entitat: Llar Residèn-
cia de Manlleu, Club social Estivill Camps de Torelló, Osonament 
Balenyà, Osonament Vic, etc.
 

Lloc: Seu d’Osonament (c. Josep Maria Selva, 2, Vic)
Hora: 10.30h
Organització: Comissió d’igualtat amb perspectiva de 
gènere d’Osonament. Activitat dirigida a les persones 
ateses i els professionals d’Osonament.

- Activitat gratuïta

Divendres, 7 de març
LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL 
Lectura del manifest institucional del 8 de març  
amb la participació del Consistori Infantil de Vic

Lloc: Plaça Major de Vic
Hora: 13.15h
Organitza: Ajuntament de Vic

L’acte serà accessible en LSC
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Divendres, 7 de març
ACCIÓ DE SENSIBILITZACIÓ 
Lliurament de llaços liles

Lloc: Vestíbuls dels campus de Miramarges, Torre dels 
Frares, Can Baumann i Casa de la Convalescència de la 
Universitat de Vic
Hora: Durant el dia
Organitza: Universitat de Vic (UVic-UCC)

- Activitat gratuïta

Divendres, 7 de març
XERRADA 
“Dones, mares i el que vulguem ser”  
Xerrada a càrrec de l’Anna Comet

Acte d’inauguració de la campanya “Club Tennis Vic, amb l’esport 
femení”, en el qual s’exposaran les diferents activitats que es duran 
a terme durant l’any 2025. L’acte comptarà amb la xerrada d’Anna 
Comet, esportista d’elit, entrenadora i mare de dos criatures.

Lloc: Saló Ponent del Club Tennis Vic (avda. Olímpia,  
s/n, Vic)
Hora: 18h
Organitza: Club Tennis Vic

- Activitat gratuïta

Divendres, 7 de març
LECTURA DE TEXTOS 
Re(cerques) que visibilitzen a les dones

Lectura d’una selecció de textos de la Col.lecció Catalanes del XX 
que mostra el llegat de dones esportistes, poetes, dissenyadores, 
pedagogues, etc.
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Lloc: Pati Campus Miramarges (c. Sagrada Família, 7, Vic)
Hora: 12h
Organitza: FETEP i Biblioteca de Miramarges de la  
UVic-UCC i Emboirats

- Activitat gratuïta

Divendres, 7 de març
TALLER 
Taller de preparació de material per a la manifestació del 8M

Taller per elaborar pancartes i d’altres materials de cara a les acti-
vitats i mobilitzacions del 8 de març.

Lloc: Casal Claret (c. Ramada 14, 2n pis, Vic)
Hora: 10h
Organitza: Assemblea de Dones del Casal Claret

- Activitat gratuïta

Dissabte, 8 de març
XERRADA 
Les dones ocultes i la llei d’igualtat

Xerrada amb Delfina Aliaga (professora de llengua de signes cata-
lana) i Núria Muñoz (responsable de l’Oficina tècnica d’igualtat de 
gènere i LGTBI+)

Lloc: Seu de l’Agrupació de sords de Vic i comarca  
(c. de la Riera 27, Vic)
Hora: 17h
Organitza: l’Agrupació de sords de Vic i comarca
L’acte serà accessible en LSC
Obert a tothom sense reserva prèvia

- Activitat gratuïta
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Dissabte, 8 de març
JORNADA 
Trencant imaginaris (4a edició)

Jornada per visibilitzar trajectòries d’èxit educatiu per fomentar 
vocacions educatives diverses entre les i els joves de la comarca 
d’Osona. En aquesta activitat, que inclou la perspectiva de gène-
re, dones d’origen marroquí de diferents experteses parlen de les 
seves trajectòries acadèmiques, professions actuals i dificultats 
trobades al llarg del camí i consells per afrontar-les. A banda de 
les xerrades, en cada edició de Trencant imaginaris, ens acompan-
yen dues activitats grupals per crear noves connexions, compartir 
vivències totes plegades i donar visibilitat a dones que han marcat 
història al llarg del temps.

Lloc: Vicjove - Oficina Jove d’Osona (c. del Bisbe 
Morgades, 15, Vic)
Hora: 11h a 14h
Organitza: MO’ED
Inscripcions: Us podeu inscriure a través d’aquest 
formulari: https://tuit.cat/6Aufz 

- Activitat gratuïta

Dijous, 13 de març
CURS -TALLER 
Introducció al bricolatge

Taller per dotar les persones participants de coneixements i con-
fiança per resoldre diferents situacions de manteniment a casa. 

Lloc: CCVIC Plaça d’Osona (pl. d’Osona 3 baixos, Vic)
Hora: 18h a 20h
Organitza: CCVIC i La Fera Ferotge Cooperativa
https://tuit.cat/tq8xl (Entrades exhaurides)

- Preu: 18€
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Divendres, 14 de març
TALLER 
Taller Drag

En el marc del 31 de març, Dia de la Visibilitat Trans*, es realitzarà 
el Taller DRAG per a adolescents i joves amb l’objectiu de jugar, 
experimentar i qüestionar els codis de la masculinitat. A través del 
maquillatge, la identitat i la performance, explorarem com es cons-
trueixen les normes del sexe-gènere. A càrrec de Faraonix King.

Lloc: Vicjove - Oficina Jove d’Osona (c. del Bisbe
Morgades, 15, Vic)
Hora: 17h a 20h
Organitza: Servei d’Atenció Integral LGTBI (SAI) de Vic i 
Osona
Inscripcions: https://forms.gle/uzk1bYKj5fpu5Ucr8

- Activitat gratuïta

Dissabte, 15 de març
CONCERT 
Paula Valls

El tercer projecte discogràfic de l’artista i el primer en català (Co-
mençar de nou), surt a la llum després d’una temporada lluny dels 
escenaris, com un punt i a part, però posant en valor tot allò viscut. 
Un retrat de la Paula d’avui, ni més segura ni més definitiva, simple-
ment més tranquil.la. Un projecte per celebrar les imperfeccions i 
denunciar una societat que no es permet defallir mai.

Lloc: Espai ETC (pg. de la Generalitat 46, Vic)
Hora: 20h
Organitza: Ajuntament de Vic
Comprar entrades: https://www.entrapolis.com/
entrades/paula-valls

- Preu: 5€
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Dilluns, 17 de març
PREMIS 
Lliurament dels Premis Francesca Bartrina

Lliurament dels Premis Francesca Bartrina i taula rodona sobre 
pinkwashing i purplewashing per part de l’estat d’Israel.

Lloc: Sala Segimon Serrallonga de la UVic-UCC (c. Perot 
Rocaguinarda, s/n, Vic)
Hora: 12h
Organitza: Centre d’Estudis Interdisciplinaris de Gènere 
(CEIG), Unitat d’Igualtat i Diversitat de la UVic-UCC i 
Institut Català de les Dones (ICD)

- Activitat gratuïta

Diumenge, 23 de març
PUNT LILA DIÜRN 
Punt Lila

Espai d’informació i assessorament sobre violències masclistes i 
LGTBI-fòbiques, a càrrec de Doble Via. Activitat que dona continuï-
tat a l’acció de la Xarxa de Territoris Lliures de violències masclistes 
impulsada per la Diputació de Barcelona.

Lloc: Passeig de la Generalitat
Hora: 9.30h a 13.30h
Organitza: Oficina tècnica d’igualtat de gènere i  
LGTBI+ (OTIG)
Col.labora: Diputació de Barcelona
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Dissabte, 29 de març
PUNT LILA DIÜRN 
Punt Lila

Espai d’informació i assessorament sobre violències masclistes i 
LGTBI-fòbiques, a càrrec de Doble Via. Activitat que dona continuï-
tat a l’acció de la Xarxa de Territoris Lliures de violències masclistes 
impulsada per la Diputació de Barcelona.

Lloc: Plaça Major de Vic
Hora: 9.30h a 13.30h
Organitza: Oficina tècnica d’igualtat de gènere i  
LGTBI+ (OTIG)
Col.labora: Diputació de Barcelona

Durant el mes de març
EXPOSICIÓ 
Dones Afganeses. Cercant la llum en la foscor

Exposició que mostra un recull d’obres de l’artista afganesa Sha-
msia Hassani.

Lloc: Vestíbul Edifici Torre dels Frares (c. De la Laura, 13, 
Vic)
Organitza: Projecte El fil invisible i FCTE
Col.labora: UHub, Oficina de Gestió Cultural i Unitat 
d’Igualtat de la UVic-UCC

- Activitat gratuïta
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Tots els dijous d’abril
TALLER DE CABARET 
Cabareta. Tallers de cabaret multigeneracionals  
per a dones

Tallers de cabaret per al col.lectiu de dones de diverses edats (de 18 
a 80 anys), amb l’objectiu d’integrar diferents generacions de do-
nes i accentuar la millora de l’autoestima i la confiança entre elles 
a través de les arts escèniques. El taller integra diferents tècniques 
com la biodansa, el clown, l’expressió vocal, la dansa i el teatre. 
Aquesta activitat es durà a terme tots els dijous d’abril, maig, juny 
i octubre i alguns de juliol i setembre. Al final d’aquesta activitat es 
farà un espectacle que serà representat en un teatre de la ciutat.

Lloc: Espai ETC (c. Ciutat, 1, Vic) i Orfeó de Vic (c. Sant 
Pere, 9, Vic)
Hora: 18.30h a 20.30h
Organitza: Companyia Divinas
Inscripcions: De l’1 de març al 26 de març a: Enllaç 
https://tuit.cat/8Xc9a

- Activitat gratuïta

Divendres, 11 d’abril / Dissabte, 12 d’abril / Diumenge, 13 d’abril
EXPOSICIÓ
Emboscades. Dones i bosc

FORMACIÓ: ASPECTES CLAUS PER A L’ELABORACIÓ DE 
PLANS INTERNS AL SECTOR PÚBLIC: PROTECCIÓ DE DADES 
I TRANSPARÈNCIA 
L’exposició ‘Emboscades. Dones i bosc’ convida a explorar i endin-
sar-se (emboscar-se) en el paper de les dones en l’àmbit forestal, 
així com en la importància de gestionar i conservar els boscos. Tot 
a través de la mirada de 18 dones que, dia a dia, amb la seva feina, 
ho fan possible.
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Lloc: Recinte Firal El Sucre (c. de la Llotja, 7, Vic)
Hora: Divendres de 17h a 20h, dissabte i diumenge  
de 10h a 20h
Organitza: Departament d’Agricultura, Ramaderia,  
Pesca i Alimentació de la Generalitat de Catalunya i 
Ajuntament de Vic

No és necessària inscripció prèvia
- Preu: 3€ (accés al Pavelló Ramader del Mercat del Ram)

Divendres, 25 d’abril
ENTREGA DE PREMIS 
Gala d’entrega dels Premis Dones Inspiradores  
(2a edició)

El Premi Dones Inspiradores, que impulsa el periòdic EL 9 NOU, re-
coneix experiències vitals de dones empoderades que exerceixen 
lideratges positius i tenen una reconeguda trajectòria professional 
i vital. Així, es pretén identificar dones que es converteixen en refe-
rents per a diverses generacions i fer d’altaveu per mostrar casos 
d’èxit aconseguits per dones de diferents edats i en àmbit diversos.

Lloc: ETC Espai de Teatre i Cinema (pg. de la Generalitat, 
46, Vic) 
Hora: 21h
Organitza: El 9 Nou
Col.labora: Ajuntament de Vic, Consell Comarcal d’Osona 
i Osona Acció Social

Accés lliure
- Activitat gratuïta
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Sagals d’Osona

L’entitat castellera, a través de la seva Comissió d’Igualtat inicia un 
procés de formació interna i elaboració d’un protocol per l’abordat-
ge de violències amb el suport de la Regidoria d’Igualtat. A finals 
d’abril es durà a terme una sessió formativa sobre rols de poder a 
una colla castellera, a càrrec de LaGroc.

Universitat de Vic

La biblioteca de la Universitat de Vic (UVic-UCC9 durà a terme 
l’acció “Una altra història”, a través de la qual fa una crida oberta a 
tothom per tal que facin arribar una fotografia amb la figura de “La 
Dona” que trobareu a la biblioteca acompanyada d’unes paraules 
que continuïn la frase “hi havia una vegada...”

Il.luminació lila

De l’1 de març al 9 de març s’il.luminarà el rellotge de l’Ajuntament 
de Vic i la xemeneia de l’Edifici El Sucre, seu del Consell Comarcal 
d’Osona.

SUMEM, PARLEM I DONEM 
VISIBILITAT A LA REIVINDICACIÓ 
DELS NOSTRES DRETS
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Consulteu les activitats, accions reivindicatives  
i mobilitzacions organitzades per la Xarxa  
Feminista d’Osona i el Lluçanès

Territoris liles

Amb l’objectiu de crear una xarxa territorial de municipis lliures 
de violències masclistes i LGTBI-fòbiques, es promou una xarxa 
d’equipaments locals -tant públics com privats- que actuïn com a 
punt d’informació i sensibilització vers les violències. Aquest mes 
de març, l’entitat Doble Via visitarà comerços de la ciutat per ac-
tualitzar els comerços adherits des del 2021 i sumar-ne de nous.

FPDual AURORA

Aquest projecte formatiu per a futurs professionals de la informa-
ció juvenil i la dinamització cultural, que visitaran l’Oficina tècnica 
d’igualtat de gènere i LGTBI+ (OTIG) per conèixer els serveis que 
ofereix a la ciutadania.

Vicjove

Amb motiu del 8M des del Vicjove organitzen una sèrie de tallers 
amb les joves del grup de noies i els projectes d’acollida amb 
l’objectiu d’abordar aspectes com els rols i estereotips de gène-
re, la identitat, les relacions i els mites de l’amor romàntic. Al final 
d’aquest cicle de tallers, les idees es transformaran en art a partir 
de l’elaboració d’un grafiti.



18

Projecte Prisma

L’Ajuntament de Vic, a través de les àrees d’igualtat i educació, va 
posar en marxa entre el 2021 i el 2022 un projecte per a elabo-
rar un model d’intervenció integral per treballar l’abordatge de les 
desigualtats des d’una perspectiva interseccional als centres de 
primària i secundaria de la ciutat. El projecte ha pres el nom de 
Prisma, i compta amb la participació de la UVic-UCC i la facilitació 
de l’entitat Lo Relacional.

L’escola La Sínia i l’Institut La Plana són els dos centres que en el 
curs escolar 2023-2024 van iniciar un treball com a  pilot d’aquest 
model proposant tres monogràfics destinats a la comunitat so-
cio-educativa.

Dimarts, 11 de març
MONOGRÀFIC 
Bon tracte i gestió del conflicte

Aquest taller, a càrrec de Fil a l’Agulla, té com a objectiu promoure 
la cultura restaurativa i oferir eines per a la comprensió i la gestió 
del conflicte a l’aula des d’una mirada interseccional, transformant 
les dinàmiques de discriminació en relacions de suport mutu en 
els centres educatius.

Lloc: Escola La Sínia (avda. Països Catalans, 44, Vic)
Hora: 17.30h a 20h
Organitza: Ajuntament de Vic, Universitat de Vic, Lo 
Relacional

- Enllaç inscripció: https://forms.office.com/e/
BNh8vNsVmJ?origin=lprLink 
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Dimarts, 29 d’abril
MONOGRÀFIC 
Literatura infantil des d’una perspectiva interseccional

Taller a càrrec de Universitat de Vic-UCC que té com a objectiu 
crear un espai per treballar eines per incloure la perspectiva intere-
seccional a la literatura proposada a l’aula.

Lloc: Ed. Miramarges – Aula F101 (c. Sagrada Família, 7, Vic)
Hora: 17.30h a 20h
Organitza: Ajuntament de Vic, Universitat de Vic, Lo 
Relacional

- Enllaç inscripció: https://forms.office.com/e/
BNh8vNsVmJ?origin=lprLink

Dijous, 27 de maig
MONOGRÀFIC 
Patis coeducatius

A càrrec del Col.lectiu Punt 6. Taller per aproximar l’urbanisme fe-
minista i oferir eines per al disseny i la dinamització de patis coe-
ducatius amb perspectiva interseccional.

Lloc: Institut La Plana (c. Rector de Vallfogona, 65, Vic)
Hora: 17.30h a 20h
Organitza: Ajuntament de Vic, Universitat de Vic, Lo 
Relacional

- Enllaç inscripció: https://forms.office.com/e/
BNh8vNsVmJ?origin=lprLink
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Programa Intaboo

El Programa INTABOO, és un recurs preventiu, gestionat per l’Ofi-
cina Jove d’Osona, Osona Acció Social i l’Oficina tècnica d’igualtat 
de gènere i LGTBI+ (OTIG) de Vic-Osona i el Lluçanès. 

El programa té per objectius principals atendre, orientar, assesso-
rar i acompanyar els i les joves, el personal docent, els i les agents 
del territori, davant dubtes sobre identitats de gènere i igualtat, 
violències masclistes i lgtbi-fòbiques, riscos associats al consum 
de drogues, l’abús i ús de les pantalles. 

Disposa de tres eixos d’intervenció:

• Tallers formatius 

• Assessorament individual a joves i famílies

• Assessorament tècnic a centres educatius i els i les 
agents del territori

Podeu fer arribar els vostres dubtes  
i consultes al telèfon d’INTABOO  

625 245 332



21

Cicle de conferències

Dirigides al personal docent i professionals que treballen en l’àmbit 
de joventut de la comarca d’Osona i el Lluçanès, amb col.laboració 
del Centre de Recursos Pedagògics. 

Lloc: Edifici El Sucre. Sala de Plens del Consell Comarcal,  
4a planta (c. Ramon d’Abadal i Vinyals, 5, Vic)
Hora: 15.30h a 18.30h

Enllaç d’inscripció per a professionals i agents del territori  
(data límit d’inscripcions el 29 de gener):  
https://forms.gle/p28VjM8FdtYqvqXbA

Si treballes en joventut i vols participar d’alguna xerrada 
contacta programespreventius@cssosona.cat o al telèfon 
625 245 332.

- Activitat gratuïta

Dimecres, 12 de febrer
“Pràctiques restauratives” Sessió 1. A càrrec de Ferran Erra

Dimecres, 12 de març
“Pràctiques restauratives” Sessió 2. A càrrec de Ferran Erra

Dimecres. 2 d’abril
“Masculinitats”. A càrrec de l’Associació Conexus

Dimecres, 14 de maig
“Sexualitat”. A càrrec d’Elena Crespi
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Les tres entitats de la comarca, Cambra d’Osona, Creacció i el 
Consell Empresarial d’Osona, tornen a organitzar un tàndem amb 
motiu del Dia Internacional de les Dones, el FEM DEO. 

Enguany s’han organitzat dos actes en format presencial i en línia. I 
fruit de la col.laboració amb el diari El9Nou, un divendres al mes es 
realitza una entrevista mensual a una empresària o directiva d’al-
guna empresa osonenca.

Divendres, 7 de març
JORNADA (FORMAT EN LÍNIA) 
Publicació de la Infodada de la dona a Osona  
i Catalunya

La infodada recull una sèrie de dades que reflecteixen la situació 
de les dones en l’àmbit laboral i social a la comarca d’Osona.

Lloc: En línia a el9nou.cat o femdeo.cat
Hora: 9h
Organitza: Projecte FemDeo, Creacció, Cambra de 
Comerç d’Osona i Consell Empresarial d’Osona
Col.labora: Ajuntament de Vic, Consell Comarcal d’Osona 
i Osona Acció Social.

FEM DEO 
(Dones, Empresa, Osona)
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Divendres, 28 de març
PONÈNCIA (FORMAT PRESENCIAL) 

Jornada FemDEO

La jornada FemDeo Osona inclou una ponència destacada que té 
com a objectiu visibilitzar el paper de les dones en el món em-
presarial, destacant experiències i reptes en matèria de lideratge i 
emprenedoria. A més, ofereix espais de networking i debat per tal 
d’impulsar la col.laboració i l’apoderament femení.

Guardó al lideratge femení d’una dona osonenca

En el marc del FemDeo Osona, es lliura un guardó a una dona 
osonenca que ha destacat per la seva trajectòria professional, lide-
ratge o contribució a la igualtat de gènere. Aquest reconeixement 
vol posar en valor el seu impacte en l’àmbit empresarial i social, 
inspirant altres dones de la comarca.

Lloc: Casa de la Convalescència Paranimf (Rambla de 
l’Hospital, 52, Vic)
Hora: 12h
Organitza: Projecte FemDeo, Creacció, Cambra de 
Comerç d’Osona i Consell Empresarial d’Osona
Col.labora: Ajuntament de Vic, Consell Comarcal d’Osona 
i Osona Acció Social.
Inscripcions: www.femdeo.cat/ 

- Preu: 20€
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#Ambveudedona és la programació amb 
perspectiva de gènere de L’Atlàntida.

Un espai de cultura conscient i combativa que té la vo-
luntat de contribuir als processos de transformació social  
i incorporar-hi les veus silenciades, perifèriques i alternati-
ves. Activisme i subversió des d’una programació escènica  
i musical que s’expandeix en format de xerrades, articles, 
exposicions i diàlegs. Tan necessaris com incòmodes, re-
lats que colpeixen per a la superació d’un sistema hostil  
i l’assoliment d’una societat més lliure.

#Ambveudedona té la voluntat de descobrir i reforçar altres 
mirades, crear referents feministes i ser part activa en la com-
posició d’un sistema sociocultural més equitatiu. 

L’ATLÀNTIDA
#Ambveudedona

#AMBVEU
DEDONA
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Dijous, 20 de febrer
TERTÚLIA
tARTúlia

tARTúlia són converses amb profunditat a professionals de 
l’àmbit teatral que es realitzen al Seminari de Vic. Són con-
duïdes per l’alumnat d’EscènicVic i sempre mantenen alguna 
relació amb obres de teatre programades a L’Atlàntida.

En aquesta ocasió, la tARTúlia serà amb les actrius Marta Mar-
co i Emma Arquillué. Una oportunitat perfecte per a conèixer 
més a fons la seva tasca i, a la vegada, donar a conèixer la seva 
darrera obra “El Matrimoni de Boston”.

Lloc: Sala d’actes Torras i Bages del Seminari de Vic  
(Ronda Camprodon 2, Vic)
Hora: 19h a 20h
Organitza: Escènic Vic, L’Atlàntida i Seminari Vic

- Activitat gratuïta
www.seminarivic.cat
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Dissabte, 1 de març
ESPECTACLE SOLIDARI
Dones de ràdio, de Cristina Clemente

Tres grans actrius del nostre país: Àngels Gonyalons, Sara Espígul 
i la Sara Diego, es posen a la pell de tres dones per explicar-nos 
amb tendresa, amb sensibilitat, però també amb molt sentit de 
l’humor, la seva vivència a partir de l’aparició d’un bony al pit. Acti-
vitat recomanada a partir de 14 anys.

Lloc: Sala 1 Ramon Montanyà de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Preu: 10€, 22€, 27€, 29€

Dijous, 6 de març
VETLLADA MUSICAL
Victoria Katsyuba i Luis Montes

En aquesta vetllada musical, celebrem i reivindiquem el talent i la 
contribució de les dones compositores a la música clàssica. Un 
concert que vol posar en relleu el llegat artístic de les compositores 
en el panorama musical internacional, amb obres d’algunes de les 
grans mestres de la composició, sovint poc reconegudes al llarg 
de la història.

Lloc: Sala 2 Joaquim Maideu de L’Atlàntida de Vic 
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Preu: 10€



27

Diumenge, 9 de març
TEATRE
La dona fantasma, de Mariano Tenconi

Una comèdia delirant de T de Teatre. La dona fantasma és una 
comèdia delirant i excessiva, una sàtira sobre la moral, una revisió 
sobre la funció de la ficció, un retorn a la infància, al primer amor, al 
moment en què tot era possible, com en el teatre.

Lloc: Sala 1 Ramon Montanyà de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 18h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Preu: 10€, 22€, 27€, 29€

Diumenge, 9 de març
TALLER
Taller artístic feminista per a infants durant l’obra “La dona 
fantasma”

Famílies! Ja no cal que busqueu avis, amics o cangurs que es que-
din amb la mainada per venir a L’Atlàntida! Apunteu-los als tallers 
artístics durant els espectacles. Mentre vosaltres sou al teatre els 
infants de 3 a 12 anys podran gaudir d’un taller artístic dinamitzat 
en un espai del mateix recinte de L’Atlàntida.

Lloc: Espai i-50 de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 18h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Activitat gratuïta amb inscripció prèvia
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Divendres, 14 de març
ESPECTACLE
Amb veu de dona

Un homenatge a diferents compositores amb la soprano Mireia 
Pintó, el pianista Vladislav Bronevetzky i l’actriu Sílvia Bel.

Lloc: Sala 2 Joaquim Maideu de L’Atlàntida de Vic 
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Preu: 10€, 18€

Dissabte, 22 de març
MONÒLEG
Boja, de Mariona Esplugues

Un monòleg que esgarrapa l’ànima. Boja és un espectacle que re-
trata en primera persona l’experiència viscuda per l’actriu Mariona 
Esplugues en els darrers setze anys a consultes de diversos psi-
quiatres.

Lloc: Sala 2 Joaquim Maideu de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

Preu: 10€, 14€

Dissabte, 22 de març
DIÀLEG
Diàleg postfunció

Diàleg postfunció de l’obra Boja a càrrec de Mariona Esplugues. 
Actriu.  Presentat i conduït per L’Atlàntida Jove
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Lloc: Sala 2 Joaquim Maideu de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 21h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Activitat gratuïta

Dimecres, 26 de març
CLUB DE LECTURA
Llegir L’Atlàntida: Electra

Club de lectura de la Biblioteca Pilarín Bayés, en el qual es lle-
geixen obres que es representen a L’Atlàntida de Vic. En aquesta 
ocasió es comentarà l’obra “Electra” de Sòfocles, Eurípides i Èsquil.

Lloc: Biblioteca Pilarín Bayés (pg. Generalitat,1, Vic)
Hora: 8.30h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Activitat gratuïta

Dijous, 27 de març
RECITAL DE POESIA
Dones de tramuntana

Un diàleg entre poesia i música d’autoria femenina a través d’un 
passeig des de l’albada fins al crepuscle de la vida. Recital amb 
poemes d’autores catalanes com Maria Àngels Anglada, Caterina 
Albert o Clementina Arderiu entre d’altres.

Lloc: Casino de Vic (c. Jacint Verdaguer, 5, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

Preu: 8€, 12€
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Dissabte, 5 d’abril
TEATRE
Electra, de Sòfocles, Eurípides i Èsquil

Un projecte del Teatre Lliure sobre la tragèdia clàssica, amb di-
recció d’Alícia Gorina, que reprèn el pols de la tragèdia i presenta 
tres versions clàssiques d’Electra: tres autors diferents i una petita 
història del teatre occidental per al nou projecte IT Teatre Lliure.   

Lloc: Sala 1 Ramon Montanyà de L’Atlàntida de Vic  
(c. Francesc Maria Masferrer, 4, Vic)
Hora: 20h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Preu: 10€, 14€

Dijous, 17 d’abril
ESTRENA AUDIOVISUAL
Reverberacions. Electra, espirals de justícia i rebel.lia

Reverberacions IT Teatre Lliure, és un programa de mediació artís-
tica vinculat a la gira d’IT Teatre Lliure per a municipis de la demar-
cació de Barcelona. 

Lloc: Sala 4 - L’Atlàntida Digital
Hora: 21.30h
Organitza: L’Atlàntida de Vic

- Activitat gratuïta



31

Amb la participació de: 

• Teatre L’Atlàntida
• Escènic Vic
• Seminari de Vic
• UGT d’Osona
• Museu d’Art Medieval (MEV)
• Club de Bàsquet Femení 
Osona

• Universitat de Vic (UVic-UCC)
• Multicines El Sucre
• Comissions Obreres  
del Vallès Oriental-Maresme-
Osona (CC.OO)

• Creu Roja Osona
• Casino de Vic
• Osonament
• Club Tennis Vic
• Emboirats
• Casal Claret
• Argupació de sords de Vic 
i comarca

• MO’ED

• CCVic
• La Fera Ferotge Cooperativa
• Espai ETC
• Orfeó de Vic
• Companyia Divinas
• El9Nou
• Sagals d’Osona
• Lo Relacional
• Escola La Sínia
• Institut La Plana
• Cambra de Comerç d’Osona
• Creacció
• Consell Empresarial d’Osona
• Biblioteca Pilarín Bayés
• Regidoria d’Esports
• Regidoria de Cultura
• Fires i Mercats
• Oficina Jove d’Osona
• Oficina tècnica d’igualtat de 
gènere i LGTBI+ (OTIG)

• Vicjove

Oficina tècnica d’igualtat de gènere i LGTBI+ (OTIG)
Servei d’informació i atenció a les dones (SIAD)
Servei d’atenció integral LGTBI+ (SAI)

www.vic.cat
www.osonaacciosocial.cat
igualtat@vic.cat
93 702 72 84 / 650 540 723



Amb el suport de:

8 de març

Dia Internacional  
de les Dones


